
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 25 août 
Mardi 26 août 

Voyage en Italie 
Mercredi 27 août Jeudi 28 août 

Vendredi 29 août 
Voyage au Maghreb 

Emincé de poulet (France) au curry 
Riz blanc 

Carottes bio GRTA 
Fruit frais 

Pain maïs maison (Suisse) avec 
farine blé GRTA 

Salade mêlée GRTA 
Fusilli sauce pesto de roquette 

Grana Padano 
Sicilian caponata 
Yogourt nature 

Pain Tessinois maison GRTA (Suisse) 

Steak haché de bœuf (Suisse)  
Sauce poivre 

Spatzli 
Côtes de blette GRTA 

Compote pomme poire 
Pain artisan maison GRTA (Suisse) 

Colin 
Pomme de terre GRTA 

Haricots beurre  
Fruit frais 

Torsade blanche maison GRTA (Suisse) 

Carotte râpée GRTA 
Falafel 

Semoule de blé dur Bio et son 
bouillon 

Légumes couscous 
Yogourt nature et confiture 

Pain BIS maison GRTA (Suisse) 

Lundi 1er septembre 
Voyage au Vietnam 

Mardi 2 septembre Mercredi 3 septembre Jeudi 4 septembre Vendredi 5 septembre 

Dinde (France) au caramel 
Riz jasmin vapeur 

Brocolis 
Yogourt nature et miel 

Torsade céréales maison GRTA 
(Suisse) 

Pâtes 
Sauce bolognaise (Bœuf Suisse) 

Tian de légumes GRTA 
Fruit frais  

Pain Artisan maison GRTA (Suisse) 

Salade de céleri GRTA 
Ragout de saumon (Norvège) 

Sauce coco curry 
Quinoa 

Haricots verts échalote 
Glace vanille 

Pain Tessinois maison GRTA (Suisse) 

Tomate cerise 
Emincé de poulet façon tex-mex 
Pommes de terre sautées GRTA 

Carottes GRTA 
Fruit frais 

Pain maison Bis GRTA 

Penne pesto rosso 
Fromage râpé 

Poêlé de légumes GRTA 
Poêlée pomme ananas 

caramélisés 
Torsade blanche maison GRTA 

(Suisse) 

Bio / GRTA : Les menus sont établis 1 mois à l’avance. Il est difficile de prévoir les récoltes. Nous vous signalerons si changement. 

Fruit frais : Dénomination afin de laisser à notre primeur le choix de proposer les fruits de saisons mûrs. Il est difficile de prévoir les récoltes et la qualité gustative. 
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